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W miesiqcu czerwcu, poswieconym Najsw. Sercu Pana Jezusa, pragniemy podjqc temat
modlitwy. Jan Pawel Il byl cztowiekiem glebokiej modlitwy, ktorej uczylt sie od Jezusa —
Pana i Nauczyciela. Wstuchujqc sie w jego stowa, przypominamy sobie jego postaé
pogrqzong w modlitwie, by tym bardziej rozpali¢ w sobie pragnienie bliskiego spotkania
z Panem Bogiem.

MODLITWA W ZYCIU UCZNIA CHRYSTUSA

Zapalenie §wiecy i ,,Apel Jasnogorski”. Zapalenie Swiecy.

GLOS PAPIEZA: (nagranie; z homilii podczas Mszy $w. w Czgstochowie,
6.06.1979): ,,Zgromadzili$cie si¢ tutaj jako uczniowie Chrystusa Pana. Kazdy z was
stal si¢ Jego uczniem przez chrzest swigty [...]. Musicie mysle¢ o sobie w kategoriach
uczniow Chrystusa. Chrystus wciaz ma uczniow, wszyscy jesteSmy Jego uczniami”.

PROWADZACY: Czgstokro¢ wracamy do waznych stow Ojca Swigtego z dokumen-
tu otwierajacego nowe tysiaclecie: ,,czyz nie jest to «znakiem czasu», ze mimo rozle-
glych procesdéw laicyzacji obserwujemy dzi§ w $wiecie powszechnq potrzebe ducho-
wosci, ktora w znacznej mierze ujawnia si¢ wlasnie jako nowy gftod modlitwy?” (NMI
33). W tym duchu podejmujemy wezwanie: ,,Drodzy Bracia i Siostry, nasze chrzesci-
janskie wspolnoty winny zatem stawac si¢ prawdziwymi «szkotamiy modlitwy, w
ktorej spotkanie z Jezusem nie polega jedynie na btaganiu Go o pomoc, ale wyraza si¢
tez przez dzigkczynienie, uwielbienie, adoracje, kontemplacj¢, stuchanie, Zzarliwo$¢
uczu¢ az po prawdziwe «urzeczenie» serca”’. ProSmy Matkg¢ Boza, by wypraszata nam
dar pojetnego uczenia si¢ modlitwy w szkole Jezusa.

Wszyscy: Odmawiaja ,,Pod Twoja obrong” i $piewajq piesn, np. ,,Matko, ktora
nas znasz”.

JAN PAWEL II - NAUCZYCIEL PRAWDY

LEKTOR: Z Listu $w. Pawla Apostota do Rzymian: ,,Podobnie takze
Duch przychodzi z pomoca naszej stabosci. Gdy bowiem nie umiemy
si¢ modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia si¢ za nami w blaga-
niach, ktorych nie mozna wyrazi¢ stowami” (Rz 8, 26).

PROWADZACY: Ojciec Swiety uczy, ze modlitwa jest najpierw dzie-
tem Ducha Swigtego. Wstuchajmy si¢ w jego stowa.

LEKTOR: Z przeméwienia na Jasnej Gorze (Czgstochowa, 16 sierpnia 1991 — na-
granie): ,,Wczoraj i dni poprzednie bylty dniami szczegdlnej modlitwy: nie tylko mo-
dlitwy narodowej, ale i modlitwy narodu. Prosz¢ was, aby$cie modlitwe t¢ tworzyli
nadal. Méwig: tworzyli, bo modlitwa jest rOwnoczes$nie najwigksza tworczoscig — nie
tyle tworczoscia ludzka, choé takze i ludzka, ale jest przede wszystkim tworczoscia
Ducha Swigtego, jak o tym uczy nas $w. Pawet w Liscie do Rzymian. Duch wota za
nami — kiedy nie wiemy, o co prosi¢, o co modli¢ si¢ mamy, On modli si¢ w nas. To
jest ta najwigksza tworczos¢ krolestwa Bozego, najwigksza tworczo$¢ przysziego
wieku.

WSZYSCY: Trwaja przez chwilg w ciszy. Mozna wlaczy¢ podktad muzyczny albo
za$piewac piesn, np. ,,Przyjdz, Duchy Swigty, ja pragng”.

PROWADZACY: Uczen Chrystusa, otwierajac si¢ podczas modlitwy na dzialanie
Ducha Swietego, staje si¢ zdolny do wypehiania swych chrzescijaniskich obowiazkow.
Dlatego nie potrafi zy¢ bez modlitwy. Czy dla mnie modlitwa jest zrodtem sity, czy tez
raczej dodatkowym obowigzkiem?

LEKTOR: Z homilii w czasie Liturgii Stowa (Gorzow Wielkopolski — 2 czerwca
1997 — nagranie): ,,Zadania, jakie Pan Bog stawia przed nami, sa na miarg kazdego z
nas. Nie przekraczaja naszych mozliwosci. Bég przychodzi na pomoc w chwilach
naszej stabo$ci. On jeden zna ja naprawde. Zna ja lepiej niz my sami, a przeciez nas
nie odtraca. Przeciwnie, w swej milosiernej mitosci pochyla si¢ nad czlowiekiem, by
go umacnia¢. To umocnienie czlowiek otrzymuje przez zywy kontakt z Bogiem. Wy-
pada na ten aspekt naszego zycia zwréci¢ szczegdlna uwage. Wsrod zwyktych ludz-
kich zaje¢ nie mozemy zatraca¢ tacznosci z Chrystusem. Potrzebne sa nam szczegolne
momenty przeznaczone wylacznie na modlitwg. Modlitwa jest niezbgdna w zyciu
osobistym i w apostolacie. Nie moze by¢ autentycznego swiadectwa chrzescijanskie-
go bez modlitwy. Ona jest zrodlem natchnienia, energii, odwagi w obliczu trudnosci i
przeszkod; jest zrodtem wytrwatosci i mocy podejmowania inicjatywy”.

WSZYSCY: Trwaja przez chwilg w ciszy. Mozna wiaczy¢ podktad muzyczny.

LEKTOR: (nagranie — cd.): ,,Zycie modlitwy wyrasta z uczestniczenia w liturgii
Kosciota. Aby moglo si¢ ono rozwija¢, potrzeba udzialu we Mszy $w., potrzeba ko-
rzysta¢ z sakramentu pojednania. [...] Ani troski rodzinne, ani inne sprawy nie po-
winny pozostawac poza sferg zycia duchowego. Wszelka ludzka dziatalno$¢ nabiera
w Chrystusie glgbszego znaczenia, stajac si¢ prawdziwym $wiadectwem. Wyrosta z
ducha modlitwy, jest w konsekwencji otwarta na Boga nieskonczonego i wiecznego.
Pragnie temu Bogu stuzy¢ i z Niego czerpac¢ sitg i $wiatlo do chrzescijanskiego poste-
powania. «W Nim [bowiem] Zyjemy, poruszamy si¢ i jesteSmy»”.

WSzyYscy: Trwaja przez chwilg w ciszy. Mozna wlaczy¢ podktad muzyczny.

LEKTOR: Z homilii w czasie Liturgii Stowa (Poznan, 306.1997 — nagranie):
,.Swiat moze by¢ niekiedy groznym zywiotem — to prawda — ale czlowiek zyjacy wia-
ra i nadzieja ma w sobie sitg Ducha, aby stawi¢ czoto zagrozeniom tego $wiata. Piotr
szedt po falach jeziora, cho¢ bylo to przeciwko prawu ciazenia, szedl, bo patrzyl w
oczy Chrystusa. Gdy zwatpit, gdy stracit z Mistrzem osobisty kontakt, zaczat tonaé i



spotkat go wyrzut: «Czemu zwatpites, matej wiary?». Na przyktadzie Piotra widzimy,
jak wazna jest w zyciu duchowym osobista taczno$¢ z Chrystusem, ktora trzeba ciagle
odnawiaé i poglebiaé. W jaki sposob to czyni¢? Przede wszystkim przez modlitwe.
Moi drodzy, moédlcie sig i uczcie sig¢ modlitwy, czytajcie 1 rozwazajcie stowo Boze,
umacniajcie wi¢z z Chrystusem w sakramencie pokuty i Eucharystii, zgigbiajcie pro-
blemy zycia wewngtrznego i apostolstwa w mtodziezowych wspolnotach, zespotach,
ruchach, organizacjach koscielnych, ktorych jest teraz wiele w naszym kraju”.

WSZYSCY: Trwaja przez chwilg w ciszy. Mozna wlaczy¢ podktad muzyczny.

LEKTOR: Z przemo6wienia w Mentorella (29.10.1978): ,,Modlitwa nadaje sens ca-
temu zyciu, w kazdym jego momencie i w kazdej okolicznosci. Dlatego papiez, jako
zastgpca Chrystusa na ziemi, pragnie przede wszystkim zespoli¢ si¢ z tymi wszystki-
mi, ktérzy zdazaja do zjednoczenia si¢ z Chrystusem w modlitwie, gdziekolwiek oni
sa 1 gdziekolwiek si¢ znajduja. Jak modli si¢ koczownik na stepie, jak karmelitanka
lub cysters w $cistej klauzurze albo jak chory na t6zku szpitalnym w czasie cierpien
konania, albo jak czlowiek stojacy u szczytu zycia i dziatania, czy tez jak ludzie
uciemigzeni i upokorzeni... Wszedzie. Matka Chrystusowa udata si¢ w gory, aby
wyspiewaé swoje «Magnificat». Niech Ojciec i Syn, i Duch Swigty przyjma modlitwe
papieza zanoszong w tym sanktuarium i niechaj udziela daréw Ducha wszystkim,
ktorzy si¢ modla.”

WSZYSCY: Trwaja przez chwilg w ciszy. Mozna wlaczy¢ podktad muzyczny.

LEKTOR: Z homilii podczas Mszy $w. (Lublin 9.06.1987 — nagranie): ,,Dzigkuje
za uczestnictwo w tej Najswigtszej Ofierze, za uczestnictwo wyrazone modlitwa,
$piewem i milczeniem. Bardzo glgbokim, modlitewnym milczeniem wielkiej rzeszy.
Mysle, ze Pan Jezus ustyszal i przyjal zarowno stowo, jak $piew, jak i to nasze wy-
mowne milczenie, ktorym powiedzielismy tak wiele o sobie. Niech do Jego Serca trafi
i to stowo, i ta piesn, i to milczenie, i1 niech zawsze bedzie z nami, i niech zawsze
bedzie nasza mocg — On, ktdry przez tysiac lat byt moca Ludu Bozego na catej pol-
skiej ziemi”.

PROWADZACY: Rozwazmy tajemnic¢ Przemienienia na Gorze Tabor, ktore doko-
nato sig, gdy Chrystus si¢ modlit. Przemienienie Pana Jezusa ukazalo uczniom Jego
chwalg i umocnito na drogg ku innej gérze — Kalwarii. Obejmijmy modlitwa szczegol-
nie tych wszystkich ludzi, ktorzy nie chea lub nie potrafia si¢ modlic.

Wszyscy: Odmawiaja dziesiatek rozanca. Nastgpnie Spiewaja piesn, np. ,,Pan jest
moca swojego ludu”.

JAN PAWEL II - APOSTOL POJEDNANIA

m PROWADZACY: Ojciec Swigty czynit tak wiele dla pojednania mie-

dzy ludzmi. Byt swiadkiem pokoju. Swiadectwo pokoju i wzajemne;j
qg:‘ mitosci wymaga jednak przygotowania serca przez modlitwg.

LEKTOR: Z homilii podczas Liturgii Stowa (Gorzéw Wielkopol-

ski 2.06.1997 — nagranie): ,,Aby dawa¢ $wiadectwo o Chrystusie,

trzeba si¢ do tego przygotowac. Rodzi si¢ ono bowiem, dojrzewa i

uszlachetnia w atmosferze modlitwy, owej glgbokiej i tajemniczej rozmowy z Bo-
giem. Na klgczkach! Nie mozna ukazywa¢ Chrystusa innym, jezeli wczesniej si¢ Go
nie spotka we wlasnym zyciu. Tylko wowczas Swiadectwo to bedzie miato prawdziwa
warto$¢. Stanie si¢ zaczynem dla ludzkosci, sola ziemi i $wiatlem rozjasniajacym
mroki naszym braciom kroczacym po $ciezkach tego Swiata”.

WSzyYscy: Trwaja przez chwilg w ciszy. Mozna wlaczy¢ podktad muzyczny.

LEKTOR: Z homilii w Legnicy (2.06.1997 — nagranie): ,,Wiara nie moze byc¢
przezywana tylko we wnetrzu ludzkiego ducha. Ona musi znajdowaé swoéj wyraz
zewngetrzny w zyciu spotecznym. «Kto nie mituje brata swego, ktérego widzi, nie
moze mitowaé Boga, ktérego nie widzi. Takie za§ mamy od Niego przykazanie, aby
ten, kto mituje Boga, mitowat tez i brata swego». To jest wielkie zadanie, jakie staje
przed nami, ludZzmi wiary”.

PROWADZACY: W goracej modlitwie proémy Ducha Swigtego o dar pokoju i po-
jednania.

WszyYSCY: Trwaja przez chwile w ciszy. Nastgpnie Spiewaja ,,Niech zstapi Duch
Two6j] 1 odnowi oblicze tej ziemi” (melodia na stronie internetowej:
www. totustuus.janpawel2.pl/piesni.html). Spiew powtarza si¢ po kazdej prosbie.

LEKTORZY:
— Duchu Swiety, Dawco pojednania, przyjdz i pojednaj wszystkich ludzi modla-
cych sig¢ na catym $wiecie. Niech ustang wojny religijne.
— Duchu Swiqty, Zrodto mitoéei, nawiedz kazda rodzina i polacz ja wigzia modli-
twy rodzinne;.
— Duchu Swiety, Pocieszycielu. Przyjdz i pociesz wszystkich, ktorych skrzywdzi-
liSmy, gdyz z powodu braku modlitwy zabrakto nam mitosci.
— Duchu Swiety, Tworco naszej modlitwy, przyjdz i médl si¢ w nas.
WSZYSCY: Odmawiaja modlitwe ,,Ojcze nasz”, §piewaja piesn, np. ,,Zjednoczeni
w Duchu”.
PROWADZACY: Odmawia modlitwe o beatyfikacje stugi Bozego Jana Pawta II.
Boze, w Trojcy Przenajswietszej, dziekujemy Ci za to, ze dates Kosciolowi Papieza
Jana Pawta II, w ktorym zajasniata Twoja ojcowska dobro¢, chwata krzyza Chrystusa
i piekno Ducha mitosci. On, zawierzajqc catkowicie Twojemu mitosierdziu i matczy-
nemu wstawiennictwu Maryi, ukazal nam zywy obraz Jezusa Dobrego Pasterza, wska-
zujqc Swietos¢, ktora jest miarq Zycia chrzescijanskiego, jako droge dla osiqgniecia
wiecznego zjednoczenia z Tobq. Udziel nam, za Jego przyczynq, zgodnie z Twojq wo-
la, tej taski, o ktorq prosimy z nadziejq ze Twoj stuga Papiez Jan Pawel Il zostanie
rychio wlqczony w poczet Twoich swietych. Amen.

Nastepuje blogostawienstwo (jesli jest kaptan) lub znak krzyza i $piew, np.: ,,Totus
Tuus” lub ,,Barka”.
s. Agnieszka Koteja, albertynka
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