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Rozpocdismy Wielki Post. Pan Jezus wzywa: ,Nawracajcig’.sDo czego
mamy powracé ku czemu mamyestwroct? Pan Jezus mowi: ,Nawracajciegsi
wierzcie w Ewangelf. To On sam jest Ewangeli Dobrg Nowing 0 zbawieniu, o
drodze powrotu do Ojca, o powotaniuzlago daoswietosci. Skupieni wokot Jana
Pawta Il, chcemy odkrywana nowo ,perspektywswietosci”, ktora jest ,wysok;
miarqg zwyczajnegeycia” (por. NMI 31).

NAWROCENIE ) )
ODKRYWANIEM POWOLANIA DO SWIETOSCI

Zapalenigwiecy i ,Apel Jasnogorski”.

PRoOwADZ ACY: Jan Pawet Il pisat o kdym z nas: ,Cziowiek — kaly cztowiek
— jest tym synem marnotrawnym: owlaglgi pokus, odefcia od Ojca, byyé nie-
zaleznie; ulegajcy pokusie; zawiedziony awpustk, ktéra zafascynowata go jak
miraz; samotny, zniestawiony, wykorzystany, gdy prébuje zbudo$waat tylko
dla siebie; w gibi swej redzy udeczony pragnieniem powrotu do jedeoz Oj-
cem.” (RP 5). W gibi serca czujemy, jak wiele tracimy oddatagk od Boga. Gdy
jednak powracamy do Niego, nie waaay jako ,hajemnicy”. Jak powraegy syn
odnalazt w ramionach Ojca godidodziecka, tak my odkrywamy ze zdumieniem,
ze jestémy zaproszeni déwictosci — bo nasz Bog jeSiwiety. Zaproszeni, powo-
tani, by by soh ziemii swiattoscia swiata. Prémy Maryje, by byta nam Przewod-
niczka i Matka na wielkopostnej drodze nawr6éari odkrywania powotania do
osobistejgwietosci.

Wszyscy: Odmawiaj ,Pod Twop obrorg” oraz §piewap piesn, np. ,Do Cie-
bie, Matko, szafarko fask”.

JAN PAWEL Il - NAUCZYCIEL PRAWDY

LEKTOR: Z Ewangelii wedluggw. Mateusza: ,\Wy jesteie soh dla
ziemi. Lecz jéli sél utraci swoj smak, czyie ja posolt? Na nic s
juz nie przyda, chyba na wyrzucenigodeptanie przez ludzi. Wy
jestecie swiattem swiata. Nie mae sk ukry¢ miasto potaone na
gorze. Nie zapalaestez $wiatla i nie stawia pod korcem, ale §wie-
czniku, abyswiecito wszystkim, ktérzy sw domu.” (Mt 5, 13-15).

PROWADZ ACY: Pan Jezus pyta: czym posadiol, jeli straci swoj smak? Pyta-
my dzi samych siebie: czy nasza codziestnma prawdziwy smakycia chrzéci-
janskiego? Czy mojeycie $wieci swiattem Chrystusa?

LEKTOR: Z przeméwienia Ojc&wietego Jana Pawta Il do mtodzjew Plowdi-
wie w Bulgarii (26.05.2002): ,«Wy jesteie soh ziemi; wy jestécie swiatlem swia-
ta». Nikt nigdy nie powiedziat cztowiekavetow zarazem tak prostych i tak wiel-
kich! Oczywicie, tylko o Chrystusie mima powiedzié, ze jest w pelni sal ziemi i
Swiattem swiata, gdy tylko On mae nadé smak, moc i wieczréd naszemuyciu,
ktére bez Niego bylobyijakie, kruche i przemijage. Tylko On potrafi nasswiecic,
ogrz& i napeint raddcia. Lecz to widnie On, chgc uczyné was uczestnikami swej
misji, kieruje dzé do was otwarcie te ptomienne stowa: «Wy je&stesoh ziemi, wy
jestecie swiattem swiata». W tajemnicy wcieleniaodkupienia Chrystus jednoczy
sie z kazdym chrzécijaninem i w g¢bi jego serca sktadaviatto Zycia i s6l Maydro-
sci, przekazujc tym, ktérzy Go przyjmuj, moc stania gidzieémi Bozymi (por. J 1,
12) i powierzajc im obowizekswiadczenia o tej gbokiej obecnéci i tym ukrytym
Swietle. Przyjmijcie w¢c z pokorr odwag, propozycg, z jaky Bog do was gizwra-
ca. W swej wszechmocy i delikatnej ndidb wzywa On was, aligie byli swieci.
Bytoby lekkomyélnoscia chlubi sie tym wezwaniem, lecz nieodpowiedziadnip
bytoby je odrzugi. To bytoby réwnoznaczne z podpisaniem wlaggejowej pora-
ki. Léon Bloy, katolicki pisarz francuskiX w., napisat: «Smutne jest tylko tze nie
jestamy swieci»”.

Wszyscy: Trwaja przez chwig w ciszy, potenpiewap piesn: ,\Wy jestecie
na ziemiswiattem mym”.

LEKTOR: ,Przetamujcie bariery powierzchoww i leku! Rozmawiajcie z Je-
zusem, modic sk i stuchajc Jego stowa. Przgwajcie radéc¢, jaka daje pojedna-
nie w sakramencie pokuty. Przyjmujcie Jego Ciato i Jego Krew w Eucharystii, by
cie p&niej umieli Go przyié i stuzy¢é Mu w braciach. Nie ulegajcie fatwym poku-
som i ztudzeniomwiata, ktére bardzo esto prowadz do tragicznych rozczaro-
wan. Jak dobrze wiecie, to wdaie trudne chwile, chwile probasmiar jakosci
wyboréw. Nie ma drég na skréty ku széaziu i swiatlu! Tylko od Jezusa niba
uzyska odpowiedzi, ktére nie zwod4 nie rozczarowuj! Idzcie wiec z poczuciem
obowiazku i ofiarngci drogami nawrdcenia, wewtiznego dojrzewania, zaanga-
zowania w pracy zawodowej i wolontariacgédalogu, szacunku dla wszystkich. Nie
poddawajcie i w obliczu trudnéci czy niepowodze, wiecie bowiem dobrzeze
wasza sita jest w Panu, ktéry z mdibey kieruje waszymi krokami”.

Wszyscy: Trwaja przez chwié w ciszy, potemspiewap piesn, np. ,Méj Mi-
strzu” lub refren hymnu ,Nieekajcie se!”.

LEKTOR: (nagrani@ Z przemdéwienia Ojcdwietego podczas Apelu Jasnogor-
skiego w czasie pierwszej pielgrzymki djczyzny (5.06.1979): ,Nie ulegajcie
stabagciom! Nie dajcie si zwycigzy¢ ztu, ale zto dobrem zwygiajcie! (por. Rz
12, 21). Jdi widzisz, ze brat twoj upada, padignij go, a nie pozostaw w zagro-



zeniu. Czasem trudnazdigac drugiego cztowieka, zwtaszcza gdy, jak t@siowi,
«leci nam przezece»... ale czy mazna go opsci¢? Przecie sam Bog, sam Chry-
stus zawierza nam kdego z naszych braci, naszych rodakow — i méwi:seieo
jemu uczynili, Mnidcie uczynili» (por. Mt 25,40). Strzeie skt tez, abycie nie
okazali s¢ winnymi grzechéw cudzych! €ikie stowa wypowiada Chrystus pod
adresem czyacych zgorszenie, a zwlaszcza zgorszenie maluczkich (por. Mt 18,6-
7). Pomyl wigc, drogi bracie i siostro, w tej godzinie narodowej szcéz@mwobec
Matki i wobec Jej mitujcego Serca, czy me nie gorszysz, czy me nie nakla-
niasz do zlego, czy lekkorfipie nie bierzesz na swoje sumienie wad albo nato-
gow, ktore przez ciebie zagaja inni... mtodzi... mae nawet twoje wiasne dzie-
ci?”

Wszyscy: Pozostaj diuzsz chwilg w ciszy galeca st da¢ podktad muzycziy

PrROWADZ ACY: Nawrdcenie Ewietos¢ jest najbardziej osobissprava, ale za-
razem najbardziej dotykaja drugiego cztowieka. Rozwajac w r&zancu tajemni-
ce drogi krzyzowej Pana Jezusa oddajmy Mu nasze pragnienie nawrocemie: i
tosci zycia. Tam, gdzie najbdaiej przekonujemy gio naszej stabimi, tam te
najmochiej maemy daéwiadczy¢ Bozej mocy. Prémy Maryje, by towarzyszyta
nam w naszych zmaganiach, tak jak towarzya Jezusowi we wszystkich trudach
Jego ziemskiegegycia.

Wszyscy: Odmawiaj dziesitek r&zanca. Tajemnica czwarta: Pan Jezusida
ciezki krzyz na Kalwaré. Potemspiewap piesn, np. ,W Krzyzu cierpienie”.

JAN PAWEL Il - APOSTOL POJEDNANIA

PROWADZ ACY: tatwiej jest widzié przyczyny podziatow i
nieporozumié u innych nk w sobie. Nawrdcenie i pojednanie
zaczyna s jednak zawsze od siebie. O wiele tatwiej jest we-
dziet i krytykowat zto — nawet u siebie —nje naprawt, niz za-
cza¢ lepszezycie. Na czas Wielkiego Postu peli§my postano-
wienia, ktore przygotowsjnas do dobrego przgcia Swiat Pas-

chalnych i rozpoczia nowegazycia z Jezusem Ukrzgwanym i Zmartwychwsta-
tym. Wiasnymi sitami jednak nie zdotamy dokénprawdziwego nawrécenia i
pojednania z Bogiem. Ojcieswicty, ktory tak wiele uczyt o pojednaniu, jeszcze
wiecej sk w tej intencji modlit. Za jego przykladem zwracajmy dio Pana Boga
Ze szczex prosbg 0 przemian naszych serc.

LEKTOR: (nagrani Z przemowienia powitalnego Ojéavietego Jana Pawia Il
na krakowskich Btoniach (10.06.1987): ,Bx niech DuclSwicty zmienia oblicze
naszej ziemi i umacnia Twdj lud... Niech nam pomaga zachdwaje krolestwo
w zyciu osobistym i rodzinnym, wyciu narodowym, spotecznym, fitwowym.
Chraa nas przed egoizmem indywidualnymgdzinnym, spotecznym. Nie pozwoal,
zeby mocniejszy gardzit stabszym. Brmas przed nienawgia i uprzedzeniem
wobec ludzi innych przekohaNaucz nas zwalczazto, ale widzié brata w czto-

wieku, ktoryzle posgpuje i nie odbier&amu prawa do nawrdcenia. Naucz#aego

Z nas dostrzegavtasne winy, bymy nie zaczynali dzieta odnowy od wyjmowania
zdzbta z oka brata. Naucz nas widz@obro wszdzie tam, gdzie ono jest; natchnij
nas zapatem do ochraniania gepierania i bronienia z odwagZachowaj nas od
uczestniczenia w zaktamian ktére niszczy nasgwiat. Daj odwag zycia w praw-
dzie”.

Wszyscy: Trwaja przez chwi¢ w milczeniu.Spiewap piesn: ,Jezu, ufam To-

bie”.

PROWADZ ACY: Présmy DuchaSwigtego, Ducha Kwicciciela, aby prowadzit

nas do petnej jeddoi z Bogiem, z brami i z samym sof

Wszvyscy: Spiewah ,Niech zstpi Duch Twoj i odnowi oblicze tej ziemihge-

lodia na stronie internetowej: wwwilstuus.janpawel2.pl/piesni.himlSpiew
powtarza si po kadej pragbie.

LEKTORZY :

— DuchuSwiety, poucz nas o grzechu. Daj nham pazred nas najbardziej od-
dala od Boga i od ludzi, co jest prawdziwrzyczyr niepokoju naszych
serc.

- DuchuS$wicty, poucz nas o potrzebie nawrdcenia. Daj nam zaptaiid na-
szym lekcewzeniem mitéci Boga, mitéci na miag Krzyza.

- DuchuSwiety, poucz nas o drodze powrado Ojca. Daj nam moc przyzna-
nia sk do wiasnej stabiwi i wzigcia odpowiedzialn€ci za swe czyny.

— Duchu Swiety, poucz nas o powotaniu dwvigtosci. Daj nam kocha Boga
catym sercem i dokonywaw zyciu jednoznacznych wyboréw.

Wszyscy: Odmawiag modlitwe ,,Ojcze nasz’spiewap piesn ,Zjednoczeni w
Duchu” lub ,Duchuzyjacego Boga, dZina mnie zsip”. O 21.37 wszyscy przez
chwile modh sie w ciszy.

ProwADZz ACY: Odmawia modlitw o beatyfikag stugi Bazego Jana Pawia Il.

Baze, w Trojcy Przendyietszej, dzkujemy Ci za toje date Kasciotowi Papiga
Jana Pawta Il, w ktérym zajaiata Twoja ojcowska dobep chwata krzya Chrystusa i
piekno Ducha mitéci. On, zawierzajc catkowicie Twojemu mitosierdziu i matczynemu
wstawiennictwu Maryi, ukazat nagywy obraz Jezusa Dobrego Pasterza, wskazuj
swietosé, ktéra jest miag zycia chrzécijasiskiego, jako drogdla osigniecia wieczne-
go zjednoczenia z TgbUdziel nam, za Jego przyczyrzgodnie z Twajwolg, tej ta-
ski, o ktéy prosimy z nadziejze Twoj stuga PapieJan Pawet |l zostanie rychto awt
czony w poczet Twoiglwietych. Amen.

Nastpuje btogostawigstwo (je&li jest kaptan) lub znak krzy i spiew, np.:
~Totus Tuus” lub ,Zbawiere przyszio przez krzy.

ks. Stanistaw SzczepaniecAginieszka Koteja, albertynka

Niniejsze pomoce redagowangvs Centrum Jana Pawla Il ,NieKajcie se!”. Adres redakcji:
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