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GroS PAPIEZA: Z homilii w czasie Apelu Jasnogorskiego (Czestochowa,
4.06.1979 - nagranie): ,,Pozostaje [...] ta jedna rzeczywisto$¢, w ktorej
cierpienie cztowieka doznaje zasadniczej odmiany. [...] Ta rzeczywistoscia
jest Krzyz Chrystusa. Na krzyzu swoim Syn Bozy dokonatl odkupienia $wiata.
I poprzez t¢ tajemnice kazdy krzyz, ktory dzwiga czlowiek, nabiera niepojetej
po ludzku godnosci. Staje si¢ znakiem zbawienia dla tego, kto go dzwiga, a
takze dla innych. «Dopetniam w moim ciele, czego nie dostawa cierpieniom
Chrystusa» — napisat §w. Pawet (por. Kol 1,24)”.

Zapalenie §wiecy i ,,Apel Jasnogorski™.

BLOGOSLAWIENI, WPATRZENI W KRZYZ

PROWADZACY: Zblizamy si¢ do dni szczegdlnego Triduum Paschalnego, bo
przezywanego w Swictym Roku Mitosierdzia i w perspektywie Swiatowych
Dni Mlodziezy. Chcemy przygotowac serca do tych wielkich wydarzen poprzez
rozwazanie tajemnicy Bozego milosierdzia i zwigzanych z nig Bozych
blogostawienstw. Dzisiaj, wpatrujac si¢ w krzyz Chrystusa, pragniemy uczy¢
si¢ odczytywa¢ w nim najwicksza i najpigkniejszag prawde o naszym zyciu z
Bogiem i w Bogu. Chcemy nauczy¢ si¢ by¢ ludzmi blogostawienstw, tymi,
ktérzy czynig mitosierdzie. Blogostawieni, wpatrzeni w krzyz. Prosmy Maryje,
towarzyszaca Synowi na drodze krzyzowej, aby wypraszata nam te wielkie
taski.

Wszyscy: Odmawiaja modlitwe Pod Twojg obrone, lub dziesigtke
rozanca: Niesienie krzyza, i §piewaja piesn, np. Ubi Caritas lub
W krzyzu cierpienie.

JAN PAWEL Il - NAUCZYCIEL PRAWDY

LEKTOR Z Ewangelii $§w. Mateusza: ,Pojdzcie,

btogostawieni Ojca mojego, wezcie w posiadanie krolestwo,
przygotowane wam od zatozenia $wiata! Bo bytem gtodny, a

daliscie Mi jes¢; bylem spragniony, a daliscie Mi pi¢; bytem
przybyszem, a przyjeliscie Mnie; bylem nagi, a przyodzialiScie Mnie; bylem
chory, a odwiedziliScie Mnie; bylem w wiezieniu, a przyszliscie do



Mnie. Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczynili$cie jednemu z tych
braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25,34-36.40).

PROWADZACY: Poprzez krzyz Chrystus zwigzal cierpienie z mitoscia,
ktdra czyni dobro, uczy $w. Jan Pawet II (Salvifici doloris). Wstuchajmy si¢ w
jego nauczanie.

LEKTOR: Z homilii w czasie liturgii stowa (Gdansk, 12.06.1987 -
nagranie): ,,Chrystus jest nie tylko Tym, ktory ,uzdrawia”, stwarzajac
ewangeliczny wzor dla wszystkich, co stuzg chorym. Chrystus rownoczes$nie
mowi o sobie: ,,.Bytem chory” [...]. Nie widzimy Jezusa w Ewangelii jako
chorego na tozu bolesci — ale znajdujemy Go u szczytu cierpienia:
umeczonego, poddanego straszliwym torturom ciata i duszy. Widzimy Go
naprzod podczas duchowej agonii Ogrojca, a nazajutrz podczas straszliwej
agonii ukrzyzowania. Zaprawde jest Mezem Bolesci. Zaprawde, przeszedt
przez sam zenit czlowieczego cierpienia: fizycznego i moralnego —
wyszydzony i wzgardzony od ludzi. [...] A wiec bgdzie mogt powiedzie¢ w
dniu Sadu: «Bylem chory», «Wypitem kielich cierpienia az do samego dna...»
Moze tak powiedzie¢. A kiedy, zaskoczeni Jego stowami, ludzie zapytaja:
«Kiedysmy Ci to uczynili? Kiedy byte$ chory, a przyszlismy do Ciebie?»,
odpowie: «Cokolwiek uczyniliScie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
to Mnie uczynili$cie»” (por. Mt 25, 39-40).

Wszyscy: Po chwili ciszy $piewaja piesn, np. Krzyzu, moj krzyzu.

LEkKTOR: Z Encykliki Dives in misericordia (8): ,Krzyz stanowi
najgtebsze pochylenie si¢ Bostwa nad cztowiekiem, nad tym, co cztowiek —
zwlaszcza w chwilach trudnych i bolesnych — nazywa swoim losem. Krzyz
stanowi jakby dotknigcie odwieczng miloscig najbolesniejszych ran ziemskiej
egzystencji czlowieka, wypelienie do konca mesjanskiego programu, ktory
[...] polegal na objawieniu mitosci mitosiernej w stosunku do ubogich,
cierpigcych 1 wiezniow, w stosunku do niewidomych, uci$nionych 1
grzesznikow”.

Wszyscy: Pozostaja w ciszy

LEKTOR: Z Encykliki Dives in misericordia (8): ,,Wtasnie jako Ukrzyzowany
Chrystus jest Stowem, ktore nie przemija (por. Mt 24,35), jest Tym, ktory stoi
i kotacze do drzwi serca kazdego czlowieka (por. Ap 3,20), nie naruszajac
jego wolnosci, ale starajac si¢ z tej ludzkiej wolnosci wyzwoli¢ mitos¢, ktora
nie tylko jest aktem solidarnosci z cierpiacym Synem Cztowieczym, ale takze
jest jakim$ , mitosierdziem» okazanym przez kazdego z nas Synowi Ojca
Przedwiecznego. Czyz moze by¢ bardziej jeszcze [...] w calym objawieniu
mitosierdzia przez krzyz, uszanowana i1 podniesiona godnos¢ cztowieka, skoro
doznajgc milosierdzia, jest on rownoczesnie poniekad tym, ktory ,,okazuje



mitosierdzie»? Czyz Chrystus ostatecznie nie staje na tym stanowisku wobec
cztowieka takze wowczas, gdy mowi: «Wszystko, co uczyniliscie jednemu z
tych [...] Mniescie uczynili»?” (Mt 25, 40).

Wszyscy: Po chwili ciszy $§piewaja piesn, np. Golgoto.

LEKTOR: Z homilii w czasie Mszy sw. (Etk, 8.06.1999 - nagranie): ,,Zwrot ku
drugiemu cztowiekowi, ku bliznim, stanowi jeden z gléwnych owocow szczerego
nawrdcenia. Czlowiek wychodzi ze swojego egoistycznego «bycia dla siebie» i
zwraca si¢ ku innym, czuje potrzebe «bycia dla innych», bycia dla wspdtbraci.
Takie rozszerzenie serca w spotkaniu z Chrystusem daje rekojmie zbawienia,
[...]. Albowiem Syn Cztowieczy przyszedt szukaé i zbawic to, co zgingto»” (Lk
19, 9-10).

WszYscCY: Pozostaja w ciszy

LEKTOR: Z homilii w czasie Mszy §w. (Etk, 8.06.1999): ,«Krzyk i wolanie
biednych» domaga si¢ od nas konkretnej i wielkodusznej odpowiedzi. Domaga
si¢ gotowosci stuzenia blizniemu. JesteSmy wezwani przez Chrystusa. Wcigz
jestesmy wzywani. Kazdy na inny sposob. Na roznych miejscach bowiem cierpi
cztowiek 1 wota o cztowieka. Potrzebuje jego obecnosci, jego pomocy. Jakze
wazna jest ta obecno$¢ ludzkiego serca i ludzkiej solidarnosci. Nie zatwardzajmy
serc, gdy styszymy «krzyk biednych». Starajmy si¢ ustysze¢ to wotanie”.

WszyscY: Po chwili ciszy $piewaja piesn, np. O Pigknosci niestworzona.

LEKTOR: Z homilii w czasie Mszy $w. (Zakopane, 7.06.1997 - nagranie):
,Cierpienie przezywane =z Chrystusem jest najcenniejszym darem i
najskuteczniejsza pomoca w apostolstwie. W Ciele Chrystusa, ktore nieustannie
wyrasta z Krzyza Odkupiciela, wlasnie cierpienie, przeniknigte duchem
Chrystusowej Ofiary, jest niczym niezastagpionym posrednikiem i sprawcag dobr
nieodzownych dla zbawienia $wiata. To ono, bardziej niz cokolwiek innego,
toruje droge tasce przeobrazajacej dusze ludzkie. To ono, bardziej niz cokolwiek
innego, uobecnia moce Odkupienia w dziejach ludzkosci”.

WszYSCY: Pozostajg w ciszy

LEKTOR: Z homilii w czasie Mszy $w. (Warszawa, 2.06.1979 - nagranie):
,,Czyz przeto nawigzujac do tych Chrystusowych stéw, nie wolno nam wnosic¢
zarazem, ze Polska stala si¢ w mnaszych czasach ziemig szczegodlnie
odpowiedzialnego $wiadectwa? Ze wlasnie stad — z Warszawy, a takze z
Gniezna, z Jasnej Gory, z Krakowa, [...] ze wlasnie stad ze szczegodlng pokora,
ale i ze szczegdlnym przekonaniem trzeba glosi¢ Chrystusa? Ze wiasnie tu, na tej
ziemi, na tym szlaku, trzeba stanac, aby odczyta¢ §wiadectwo Jego Krzyza i Jego
Zmartwychwstania? Ale, umilowani rodacy — jesli przyjac to wszystko, co w tej
chwili o$mielitem si¢ wypowiedzie¢ — jakzez ogromne z tego rodzg si¢ zadania i
zobowigzania! Czy do nich naprawde¢ dorastamy?”’.

WszyscY: Po chwili ciszy $piewaja piesn, np. O Krwi i Wodo.



JAN PAWEL || - OREDOWNIK U BOGA

PROWADZACY:. Przez wstawiennictwo $w. Jana Pawla II
pro$my o dar ,,wpatrzenia si¢” w krzyz, o zdolno$¢ zawierzenia
siebie Temu, ktory jest Mitoscia (por. 1 J 4,8).

Litania do sw. Jana Pawfa Il lub Koronka do Bozego Milosierdzia.
PROWADZACY: Wolajmy do Ducha Swietego, aby krzyze Ojczyzny, naszych
rodzin i nasze prowadzily nas do zjednoczenia z Chrystusem.
WSszYSCY: Spiewaja Niech zstqpi Duch Twéj i odnowi oblicze tej ziemi. Spiew
powtarza si¢ po kazdej prosbie.

LEKTORZY:

— ,,Dopetniam w moim ciele, czego nie dostawa cierpieniom Chrystusa” (Kol
1,24). Duchu Swiety, daj na zrozumie¢ tajemnice krzyza, jego niepojeta
wielko$¢ 1 godnos¢.

— ,,Co uczyniliscie jednemu z tych braci ... Mniescie uczynili”’(Mt 25,40).
Duchu Swiety wprowadz w krag naszej modlitwy i dziatania tych, ktorzy
cierpia. Zjednocz nas z nimi w krzyzu Chrystusa.

— , Pojdzcie blogostawieni Ojca mojego” (Mt 25,34). Duchu Swigty, daj nam
z moca potwierdza¢ ,,cywilizacj¢ milosci”, odwaznie przeciwstawiajac si¢
temu, co dzisiaj wydaje si¢ by¢ ,,$miercig cywilizacji”.

,Wszystko moge w Tym, ktéry mnie umacnia” (Flp 4,13). Duchu Swiety
ucz nas, abySmy w cierpieniu, z dziecigca ufnoscig zawierzali siebie i
innych Temu, ktory jest Mitoscia.

Wszyscy: Odmawiaja ,,Ojcze nasz” i $piewaja piesn, np. Prowadz nas Duchu

Prawdy drogami mifosierdzia.

Boze, Ojcze mitosierny, ktory objawite§ swoja mitos¢ w Twoim Synu Jezusie
Chrystusie, i wylates ja na nas w Duchu Swigtym, Pocieszycielu, Tobie zawierzamy
dzi$ losy $wiata i kazdego cztowieka. Zawierzamy Ci szczeg6lnie ludzi mtodych ze
wszystkich narodow, ludow i jezykow. Prowadz ich bezpiecznie po zawitych
$ciezkach wspolczesnego $wiata i daj im laske owocnego przezycia Swiatowych
Dni Mtodziezy w Krakowie. Ojcze niebieski, uczyn nas $wiadkami Twego
milosierdzia. Naucz nie§¢ wiar¢ watpigcym, nadziej¢ zrezygnowanym, mitos§¢
ozigblym, przebaczenie winnym i rado$¢ smutnym. Niech iskra mitosiernej mitosci,
ktora w nas zapalile$, stanie si¢ ogniem przemieniajagcym ludzkie serca i
odnawiajgcym oblicze ziemi. Maryjo, Matko Milosierdzia, médl si¢ za nami.
Swiety Janie Pawle II, modl si¢ za nami. Swicta Siostro Faustyno, médl si¢ za
nami.

) Nastepuje blogostawienstwo (jesli jest kaptan) lub znak krzyza i Spiew: np. Hymn
Swiatowych Dni Mlodziezy.

Niniejsze pomoce redagowane sa w Centrum Jana Pawta II ,,Nie Igkajcie sig!”.
Adres redakcji: Wydawnictwo: wydawnictwo@stanislawbm.pl
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